
ШОУД 3 – При участии АДАМУСА СЕН-ЖЕРМЕНА,  

ченнелер Джеффри Хоппе 

 

Представлено Алым Кругом 
17 декабря 2022 

www.crimsoncircle.com 

Перевод: Наталья Титова 

 

Я Есть то, что Я Есть, Адамус из Суверенного Пространства. 

Ах! Как хорошо вернуться к настоящим людям (смех), с … 

ЛИНДА: Прости? 

АДАМУС: … к живой аудитории (больше смеха). Дорогая Линда, дорогая Линда, я 
люблю тебя, но ты принимаешь основной удар на себя. Ты как культовая фигура для всей 
Шамбры и я знаю, что это должно быть утомительно во время некоторых наших шоудов, 
где мне приходится просто придираться к тебе. 

ЛИНДА: Придирался ко мне. Да, да. 

АДАМУС: Просто придирался к тебе. Так что сегодня ты можешь откинуться на спинку 
кресла. Ты можешь расслабиться (Линда вздыхает с облегчением). Ты можешь передать 
микрофон другим, которые здесь сидят. Но, прежде чем мы приступим к сегодняшнему 
шоуду, есть один очень важный момент, о котором нужно немедленно позаботиться. 
Кофе, Керри. Кофе, пожаааалуйста! (аудитория кричит «Ууу!» и некоторые аплодируют, 
когда Керри приносит кофе). Кофе, Керри. О, и угощение. Спасибо. Спасибо. 

КЕРРИ: Это шоколадный чизкейк. 

ЛИНДА: О! 

АДАМУС: Я не так часто здесь бываю и … 

ЛИНДА: Оу! 

АДАМУС: … одна из прекрасных вещей – это чашка хорошего кофе и шоколадный 
чизкейк. 

КЕРРИ: Чтобы приготовить этот кофе потребовалось много времени, потому что кто-то 
вырубил все розетки! 

АДАМУС: Кто это сделал, Керри? 

КЕРРИ: Я не знаю! Мне нужен был удлинитель. Он не горячий. 
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АДАМУС: О, нет! 

КЕРРИ: Я дико устала, ладно! 

АДАМУС: О, так тебе пришлось сделать удлинитель. О, то есть, если ты думаешь, что это 
сложно … 

КЕРРИ: Это отняло у меня столько сил! (смех) 

АДАМУС: Если ты думаешь … 

КЕРРИ: Ужин может быть поздно! (Адамус смеётся) 

АДАМУС: Если ты думаешь, что это сложно, подожди до Небесного Креста (больше 
смеха). Да. Чмок! 

КЕРРИ: Счастливого Рождества, мой друг. 

АДАМУС: Ммм. У тебя холодная щека. 

КЕРРИ: Мне жарко и холодно! 

АДАМУС: Нет, не эта, другая. 

КЕРРИ: О! 

ЛИНДА: Ты на что намекаешь? (больше смеха) 

АДАМУС: И я – Генриетта, не могла бы ты подтвердить, чтобы все видели, что здесь 
действительно кофе? Понюхала его! (Кто-то говорит «Это водка» и Адамус смеётся) Кто-
то сказал водка. 

ГЕНРИЕТТА: Я проверю есть ли водка (она делает глоток). 

ЛИНДА: О, пожалуйста! 

ГЕНРИЕТТА: Досадно. 

АДАМУС: Досадно? 

ГЕНРИЕТТА: Не водка … 

АДАМУС: Нет, это очень вкусно! 

ГЕНРИЕТТА: … но отличный кофе. 

АДАМУС: Нет! 

ГЕНРИЕТТА: Отличный кофе! 

АДАМУС: Я хотел убедиться. 

КЕРРИ: Давай я пойду переделаю. 



АДАМУС: Нет, нет, нет. Я хотел подтверждения, потому что, знаешь, здесь существует 
теория заговора (смех). Правда. 

КЕРРИ: Можно я переделаю? 

АДАМУС: Нет, нет, нет. 

ЛИНДА: Я знаю, что это Адамус, а не Джефф, потому что Джефф никогда ни с кем не 
делится бокалом, что бы там ни было, ни одним глотком. 

КЕРРИ: Верно! 

АДАМУС: Теория заговора. 

КЕРРИ: Ты выставляешь меня в плохом свете. 

АДАМУС: И вы знаете, кто вы там (смотрит в камеру). Вы знаете, кто вы есть (больше 
смеха). Теория гласит, что в чашке ничего нет. Она пуста и что это просто – сценический 
реквизит. Это потому что Калдре делает такие маленькие деликатные глотки, что они не 
верят, что он действительно пьёт кофе. Я поймал вас, не так ли? Ха! Да. Так и есть. Линда, 
проверь, пожалуйста, (она идёт понюхать и Адамус отодвигает чашку). Не надо … 
(Адамус смеётся). Просто посмотри! Взгляда будет достаточно. 

ЛИНДА: Я вижу … в чём твоя проблема?! (больше смеха) 

АДАМУС: Там есть кофе. (Адамус смеётся) Не заставляй меня начинать. Да. Итак, 
видишь, я люблю кофе. И на самом деле его пьёт Калдре, но он делает такие маленькие, 
деликатные глоточки … (Адамус демонстрирует) … чтобы не залить пенкой свои усы 
(немного смеха). Итак, да, он пьёт кофе. 

Итак, странная теория заговора, не так ли? То есть, действительно странная. Реально 
Шамбра - Бонни всё знает об этом – Шамбра пишет в Алый Круг и спрашивает, какие 
зловещие планы мы тут затеяли с нашими кофейными чашками (несколько смешков). Я 
шучу. 

Итак, дорогая Шамбра, давайте сделаем хороший глубокий вдох. 

 

Безупречное качество 

Я собираюсь использовать слово “безупречный ” – безупречный – чтобы описать 
ожидания, которые я возлагаю на вас. Высокое качество во всех отношениях, во всём, что 
вы сейчас делаете. Я не пытаюсь говорить о том, чтобы быть идеальным человеком, а я 
говорю о том, что ваши начинания, то, что вы делаете в вашей жизни прямо сейчас, 
делайте это качественно и классно. Я требую это от Алого Круга. Я требую, чтобы, как вы 
можете видеть, всё, что они делают, было энергетически сонастроено. Всё должно быть 
сделано безупречно. Они должны заботиться об энергетическом составе. Маленькие 
детали позаботятся о себе сами, но они должны быть очень внимательны. 



Почему? Почему с Алым Кругом? Почему я сказал три года назад: «Соберитесь. Наведите 
порядок в вашем доме», и они это сделали. Это было шокирующе, удивительно и 
прекрасно (Адамус смеётся). Всё, сверху донизу. Они прошлись по всей организации и 
просмотрели всё, будь то технологии, будь то творчество, что бы это ни было. И они 
проделали образцовую работу, потому что, видите ли, это передаёт сообщение. Это 
общается. 

Если вы безупречны в своих делах, если вы выполняете качественную работу, то всё 
остальное в вашей жизни будет протекать качественно. И сейчас это очень важно для 
каждого из вас. Это – и мы будем говорить об этом сегодня и вплоть до 22-го марта – это 
не шутка. Речь не идёт о чём-то лёгком и юмористическом. Конечно, можно и пошутить, 
но то, что вы сейчас делаете, причина, по которой вы находитесь на планете, - это всё 
связано с Небесным Крестом. И это даже удивило нас в других сферах. Мы не ожидали, 
что это произойдёт так быстро. То, что вы делаете в вашей жизни прямо сейчас, делайте 
это качественно. Избегайте небрежности. Фокусируйтесь на одном направлении. Делайте 
это качественно. Будьте безупречны во всём, что делаете. Я жду этого от вас. 

Мы не собираемся вот так и не делаем много проработки. Мы не часто нянчимся с вами. Я 
часто бываю очень строг со многими из вас, потому что я знаю, что будет дальше. Это не 
просто сказка. Это не просто то, что некоторые из вас называют морковкой, «пряником». 
Это происходит прямо сейчас. Вы увидите, как это будет разворачиваться в вашей 
собственной жизни и в мире.  

Я знаю, что иногда вы были разочарованы. Вас подводили некоторые моменты, различные 
организации, в которых вы были в прошлом, в прошлых жизнях и в этой жизни, ваши 
собственные ожидания и надежды. Вот и всё, дорогие друзья. Это то, ради чего вы здесь. 
Эти следующие несколько месяцев будут самыми интересными, а то, что произойдёт 
после, будет просто за пределами всего на многих, многих уровнях.  

Всё сдвинется и изменится, и есть те из вас, кто справится с этим очень хорошо, потому 
что вы подготовлены. Вы делаете всё качественно. Те, у кого будут сложные времена – 
они всё ещё заперты в своей голове, всё ещё вялые в том, что делают. Поднимите свою 
задницу прямо сейчас, если это так. Калдре говорит мне заткнуться (Адамус смеётся).  
Нет, я серьёзно. Знаете, вот и всё. Прямо сейчас это о том, чтобы «идти/не идти». Я знаю, 
что для вас, кто находится здесь, кто слушает онлайн, что вы по-настоящему следовали 
этому внутреннему знанию, несмотря на всё, что встаёт на пути, несмотря на то, что в 
действительности не является вашим. Это массовое сознание, но вы принимаете его как 
своё собственное. 

Вот и всё. Вот то, ради чего мы пришли. То, над чем Тобиас работал с вами все эти годы, а 
потом пришёл я, и над чем я работал с вами. Вот что такое Алый Совет. Вот и всё, и это 
хорошая новость. Вот и всё и, надеюсь, вы собираетесь остаться здесь на планете, чтобы 
прожить именно то, что происходит. 

Это апокалипсис, через минуту я расскажу об этом подробнее. Это апокалипсис, но не тот 
тёмный, страшный сценарий, который был навязан сознанию и убеждениям людей. Это 
происходит прямо сейчас. 



 

Сегодняшние гости 

Сегодня у нас в гостях наш дорогой Тобиас. Он приходит на многие собрания и просто – 
он как бы сидит на дешёвых местах (Адамус смеётся).  Он знает, что не стоит слишком 
часто вмешиваться. Время от времени он ругает меня за что-нибудь, но он часто бывает 
рядом. Но он наполовину на пенсии и, знаете, он не слишком вовлекается в 
непосредственную работу, которую мы делаем. Но почувствуйте это на мгновенье. Наш 
дорогой Тобиас здесь. 

(пауза) 

И потом, конечно, Сэм. Привет, Сэм.  

Сэм уйдёт через несколько дней. Мне кажется, что он сказал это произойдёт 21 декабря по 
вашему времени. Он собирается уйти, и я знаю, что это вызвало много споров, много 
вопросов. Зачем Вознесённому Мастеру приходить на планету? Зачем Вознесённому 
Мастеру проходить через боль и горе? Зачем Вознесённому Мастеру так внезапно уходить 
сейчас? Он пробыл здесь всего несколько коротких лет. Это вызывает много вопросов, и 
это хорошо, потому что это заставляет вас задуматься «Почему я всё ещё здесь?» и «Могу 
я последовать за Сэмом? Могу ли я просто пройтись по яблоневому саду однажды ранним 
вечером и просто уйти?» и я знаю, что некоторые из вас думали об этом. Если не о 
яблоневом саде, то о вашем собственном заднем дворике. 

Но это вызывает много вопросов, и это поднимает вопрос о трудностях жизни в этой 
реальности, в этой плотности. Если даже Вознесённый Мастер должен пройти через то, 
что он прошёл, влюбиться и потом пережить смерть Келли от Ковида. Как Вознесённый 
Мастер, почему он не смог спасти её? Почему он не мог взмахнуть над ней своей 
вознесённой рукой и очистить её? И ответ заключается в сострадании. И ответ также, в 
значительной степени, заключается в Небесном Кресте. Видите ли, когда пришёл Сэм, вся 
концепция Небесного Креста, по сути объединение сейчас всех измерений, способность 
легко и изящно перемещаться в другие сферы и возможность того, чтобы ваша 
божественность находилась прямо здесь с вами, а не в каком-то далёком месте; тогда даже 
не думали, что это произойдёт так скоро. Но всё изменилось быстро, очень быстро на 
планете. 

Как вы помните, я предсказывал, что Ковид придёт, охватит весь мир и быстро уйдёт 
(несколько смешков). Но, знаете, это было интересно, человечество приняло это. Звучит 
странно, если сказать: «Люди приняли Ковид». И действительно они сказали: «Прямо 
сейчас это возможность быстро изменить ситуацию на планете». 

Вместо того, чтобы прийти всего на одну «зачистку» и создать несколько изменений, на 
планете было достаточно сознания, чтобы человечество сказало: «Давайте оставим это на 
некоторое время». Это удивило меня. Это удивило очень многих в других сферах, что 
существует такой уровень способности к изменениям, произвести изменения на планете, и 
это вызвало такой сдвиг сознания на многих уровнях. Я знаю, что некоторые из вас 



потеряли из-за Ковида своих близких. Некоторые из вас переболели сами, и разве это не 
было интересно, Джин? Разве это было не интересно? Неделя в аду, но это также было и 
потрясающим очищением. Это создало возможность тому, что мы теперь знаем, как 
Небесный Крест, произойти намного, намного раньше. Были вопросы: «А произойдёт ли 
он вообще – этот Небесный Крест – в ближайшие пару десятилетий?». На всех уровнях 
произошли такие быстрые изменения, что он произойдёт очень скоро. 

Итак, одна из причин ухода Сэма – это не потому что ему было грустно, или он был 
подавлен своей жизнью. Это чтобы быть на другой стороне. Для этого нужно, чтобы вы 
были здесь, и нужны другие ангельские существа – ФМ, Сарт, Сэм и многие, многие 
другие, которых вы знали, а возможно, и не знали, которые ушли -  потому что прямо 
сейчас необходимо заземлить энергии на этой планете и на другой стороне. Я знаю, что, 
возможно, вы думаете: «Заземление на другой стороне? Она же эфирная. Она 
нефизическая». Всё ещё необходимо заземление, баланс энергий должен быть на обеих 
сторонах. 

То, что происходит здесь на физическом плане, также разыгрывается, выражается и 
проживается в других нефизических сферах. Если это не сбалансировано там, то будет 
очень, очень сложно привнести энергии сюда. Поэтому так много Шамбр, так много 
дорогих Шамбр, которые перешли на другую сторону, включая Сэма. Он не уходит. Он 
просто будет там вместе с другими Шамбрами, которые ушли, и некоторыми Шамбрами, 
которые всё ещё находятся здесь на планете, но очень активно работают в других сферах, 
очень активно, чтобы убедиться, что это открытие будет сделано очень изящно и на очень 
личном уровне. Это имеет глобальные последствия, но в конечном итоге, это очень и 
очень личное.  

Так что Сэм уходит не потому, что его жизнь была плохой.  Он пережил некоторые 
трудности, но вы знаете, что он сделал? Он привнёс это в мудрость. Он привнёс это в 
мудрость. Он приготовил яблочное пюре (Адамус смеётся). Он привнёс это в мудрость и 
поэтому это не зависает. С этим не возникает призраков. Это не остаётся рядом вокруг. 
Так что, да, Сэм действительно уходит через несколько дней, но хотел сделать одну из 
последних остановок на своём пути. 

Сэм здесь. Он находится прямо здесь. Вы говорите: «Но я его не вижу. Я хочу поцеловать 
его. Я хочу прикоснуться к нему». 

Это одна из особенностей Небесного Креста – всё открывается в обе сферы. Вам не нужно 
это физическое прикосновение. И физическое прикосновение – это прекрасно, но 
неожиданно вы начинаете осознавать, что оно вам необязательно. Это также реально, как 
видеть Сэма прямо здесь. Сэм, расположись там на снегу, пожалуйста. Нет, там не так уж 
холодно. На снегу (обращаясь к изображению на стене сцены). И сделайте глубокий вдох. 

Сделайте глубокий вдох. 

Вы можете его видеть. Если ваш разум говорит: «Нет, я не могу! Я не могу!», 
остановитесь на мгновение. В этом вся суть Небесного Креста, да, вы можете. Сделайте 
глубокий вдох и просто позвольте. Сэм находится прямо здесь. 



(пауза) 

Происходит интересная вещь. Итак, некоторые из вас ходят туда-сюда: «Но я ничего не 
вижу». Попробуйте АЛЬТ прямо сейчас: «Я действительно что-то вижу. Я действительно 
что-то вижу, и я не собираюсь в этом полагаться на свой ум. Я буду полагаться на своё 
знание». Бум! Я представляю Сэма. 

(пауза) 

Попробуйте войти в АЛЬТ: «Я действительно вижу его. Я знаю, что он здесь». Я знаю, 
что он здесь. У меня нет проблем с тем, чтобы видеть его. Как он одет? Эх! Он так 
нарядился сегодня. У него чистая фланелевая рубашка (Адамус усмехается), и 
относительно чистые синие джинсы. 

Да, вы видите. Итак, запомните это на будущее: «Я ничего не вижу. Я ничего не 
понимаю». Заткнитесь. Да, вы видите. Это прямо здесь. Смотрите. Это прямо здесь. Не 
ожидайте, что это будет полностью физическим. Это будет иметь некоторое сходство с 
физическим. Но, знаете, когда вы позволяете себе открыться, вы осознаёте, что 
ограничивать себя только физическим было действительно скучно, бесцветно. Вы 
открываетесь, и вы видите Сэма в его истинной славе, в его энергии, и вы это не 
выдумываете. Точно нет. Итак, да, Сэм. Тобиас, ну, вам не нужно его видеть. Но, да, 
абсолютно здесь. 

И … Тобиас присоединяется к разговору. Он хочет напомнить вам, поскольку мы 
действительно вступаем в эти следующие несколько месяцев, напомнить вам и 
подчеркнуть много раз, что вы не сумасшедшие. Вы не сумасшедшие, и вы не были 
сумасшедшими. Ни в коем случае. Вы позволили своей интуиции, знанию завести вас так 
далеко, и временами это было тяжело, битвы, которые вы вели со своими сомнениями. 
Сомнение, какая ужасная вещь. Но теперь, когда вы отпускаете это, когда вы приходите к 
пониманию, что никогда не были сумасшедшими. Может, другие люди считали вас 
такими (Адамус усмехается.) Может быть, вы сами себя так оценивали, потому что это 
было нелогично. Но в Небесном Кресте вы понимаете, что это совсем не обязательно 
должно быть логичным.  
 

 

 

За пределами логики  

Квантовая механика не логична. Если кто-то из вас хоть немного понимает в ней, то знает, 
что она противоречит логике. Но всё же она реальна, и сейчас физики знают это. Есть 
частицы, которые разговаривают друг с другом на огромных расстояниях друг от друга. 
И, тем не менее, при таких огромных расстояниях эти коммуникации между частицами 
происходят мгновенно. Нет ни времени, ни пространства. Это нелогично, не так ли? Но и 
концепция круглой Земли тоже не была когда-то логичной. Хм. Итак, вы будете 
открывать то, что не будет поддаваться логике и это нормально. 



Логика хороша, когда вы пытаетесь выполнить определённые задачи и сделать 
определённые вещи. Но в Небесном Кресте вы пойдёте за пределы этого. Вы поймёте, что 
мелочи, о которых мы иногда говорим в Кихаке, но ситуация в том, что – ничто не 
существует без наблюдателя. Ничто. Нет. Здесь нет этой стены – я воспользуюсь этой 
кофейной чашкой, поскольку некоторые из вас не считают, что я пью кофе. Эта чашка не 
существует, пока её никто не наблюдает. Чем она является до этого момента? Что это? 
Волны? Волны, а они являются ничем иным как потенциалами, и их очень много. Есть 
потенциал, что это кот Шрёдингера. Кот живой; кот мёртвый. Какой из них? Это зависит 
от наблюдателя. Потенциалы этой кофейной чашки прямо сейчас являются волновыми 
формами, но со многими другими потенциалами. Это красная чашка. Это чёрная чашка. 
Она находится здесь. Она не здесь. 

И всё это нелогично, не так ли, согласно старым системам убеждений. Но согласно 
истинной метафизике, это совершенно очевидно. Только когда вы наблюдаете за ней, она 
становится чёрной кофейной чашкой, наполненной кофе (Адамус смеётся), наполненной 
кофе. И происходит то, что волновая форма вдруг превращается в – во всяком случае в 
вашем сознании – она превращается в частицы и потом становится объектом. 

Я хочу сказать, что, то, куда вы идёте, может казаться нелогичным.  Возможно, перед 
вами лежит путь, и вы думаете: «Ничто из этого не имеет смысла. Зачем я это делаю? 
Куда я с этим иду? Наверное, я сошёл с ума». Но что-то горит внутри вас и говорит: «Нет, 
ты должен это сделать. Ты должен сделать это». И вы боретесь с собой на уровне логики, 
думая, что вы должны быть логичными: «Что произойдёт, если я не применю здесь свою 
логику?». Вы обнаружите, что логика действительно очень стара, то, каким способом она 
использовалась долгое время. И на самом деле, то, что называют классической наукой, всё 
это уже не имеет смысла. 

Всё меняется так быстро. И есть те, кто думает, что если у вас нет логики, если у вас нет 
математической точности и времени, пространства, гравитации, если у вас нет этих 
элементов, то это не реально.  Но это совсем не так. Вот, что вы откроете для себя с 
Небесным Крестом. Вы будете существовать в обоих, в обоих мирах или – я собираюсь 
внести поправку – во всех сферах.  Временами вы всё ещё будете использовать логику, но 
она будет становиться всё менее и менее важной. Внезапно вы начинаете осознавать, что 
за пределами логики нет хаоса; за пределам логики – красота, которую вы никогда не 
созерцали раньше в человеческой форме. За пределами логики – эх! – действительно 
имеет гораздо больше смысла, чем быть запертым в ловушке этой реальности. 

Тобиас говорит: «Помните, вы не сумасшедшие». Вы это не придумываете. Я знаю, 
бывают моменты, что вы думаете: «Должно быть, я это придумываю, потому что я просто 
пытаюсь отрицать жизнь. Я пытаюсь найти какое-нибудь отвлечение» или «Это милое 
маленькое хобби» или «Я люблю морковки перед собой. Знаете, мне надо продолжать 
двигаться, чтобы их получить. Мне кажется, что я никогда их не получу». Но всё это 
неправда, если только вы сами этого не хотите. И разве это не печально? И это та точка, в 
которой вы сейчас находитесь в своей жизни, когда мы подходим к этому Небесному 
Кресту. 



«Реально это или нет? Реален я или нет? Придумываю ли я это или это действительно я? 
Может, это полный бред, и мы собираемся раз в месяц, мы разговариваем, и на короткое 
время мне становится хорошо, но потом всё проходит?» Это решать вам, и вы можете 
пойти по любому пути. Если вы пойдёте внутрь и действительно вчувствуетесь в это, вы 
осознаете, вы почувствуете, вы узнаете, что то, куда вы идёте, куда мы идём, ну, это 
апокалипсис. Я объясню это подробнее через минуту. Или вы можете сказать: «Эй, это не 
имеет смысла. Я думаю, что я сойду с ума, если я буду продолжать это, если я погружусь 
в это», и вы можете вернуться жить в мир серости, ограничений, массового сознания, 
логики, крепко связанной физики и всего остального. Вы вернётесь к этому ненадолго, а 
потом вы будете кричать, чтобы выбраться, потому что вы знаете, что есть гораздо 
большее. 

Шамбра – это очень маленькая группа по всему миру, очень маленькая, и есть другие 
группы, похожие – не такие хорошие, но похожие (некоторые смеются) – которые глубоко 
исследуют. Это маленькая группа, но вы те, кто пришёл из Атлантиды, те, кто – мы 
говорили об этом много раз – разработали головные обручи и технологии, 
использовавшие вливание света в кристалл для стимулирования кристаллических свойств. 
И в этом есть настоящая физика. Тогда это не было кучей нью-эйджевских штучек. Всё 
было действительно просто. Наполнение светом – высокоинтенсивного сфокусированного 
света – в кристаллы, и так много всего можно было сделать, включая обручи на голову, и 
вы носили этот груз с собой долгое время. 

Вы, согласно тому, что сказал в своей речи Сэм, именно вы являетесь теми, кто теперь 
будет освобождать от этих обручей. Вы сделали это для себя; теперь вы будете делать это 
в глобальном масштабе. Вот, что такое Небесный Крест. Представьте себе на мгновение – 
освобождение от тех обручей, в которые долгое время было заключено человечество. 

Некоторые выберут оставить их. Некоторые выберут остаться в ограничениях массового 
сознания. Другие будут праздновать обретённую свободу. Они не будут знать откуда она 
появилась. Но неожиданно они почувствуют то огромное освобождение, которое 
происходит. 

Так что давайте вместе сделаем глубокий вдох. 

Я не могу выразить насколько … - ну, я могу сказать вам – насколько я взволнован, что 
это происходит сейчас. Я рад, что нам не пришлось ждать ещё пять лет, десять лет, ничего 
подобного. Это происходит прямо сейчас. Линда, ты рада? 

ЛИНДА: О да, очень рада (немного саркастическим тоном). 

АДАМУС: (смеётся) Мы собираемся поговорить … (некоторые смеются). Вы можете 
видеть это, вы знаете. Это просто сочится из неё. Буквально через минуту мы поговорим о 
некоторых моментах, через которые вы сейчас проходите с этим. Но прежде, чем мы это 
сделаем, я хочу поговорить о новостях. 

Сейчас, я знаю, что большинство из … 



ЛИНДА: Подожди, извини меня. Я рада, но есть так много всего, что заставляет нас всех 
нервничать. 

АДАМУС: Хм? 

ЛИНДА: Я единственная, кто нервничает? 

АДАМУС: Хм? 

ЛИНДА: Блин! (Адамус смеётся) 

 

Потрясающие энергетические новости 

АДАМУС: Я хочу немного поговорить о новостях. Я знаю, что многих из вас тошнит от 
новостей. Вы не слушаете их. Вы не читаете их. Вы держитесь от них подальше, и иногда 
это хорошая идея, потому что они гипнотизируют, повторяются и в основном направлены 
на получение реакций, на драму, негатив и тому подобное. Но если посмотреть на новости 
с более высокого уровня, то прямо сейчас происходят некоторые интересные вещи. 
Обычно они не на первой полосе. 

Не было ли на прошлой неделе или около того события, которое попало в новости и 
заставило вас подумать: «Хмм. Хмм. Это было в Прогносте или что?» Что это было? (кто-
то говорит «Синтез») Да, ядерный синтез. Синтез. 

Что говорят о ядерном синтезе? Что он был теорией в течение долгого, долгого времени. 
На самом деле они просто не могли этого сделать. Но теперь они сделали это в 
лаборатории и повторили это много-много раз, и в результате чего оказалось, что объём 
полученной энергии был больше объёма вложенной энергии 

Вы все должны были, «Бум!» микрофон упал. (Падение микрофона — это жест 
намеренного падения микрофона в конце выступления или речи, чтобы сигнализировать о 
триумфе, прим. пер.) Я имею в виду, что это настолько значимо, потому что в 
действительности предназначение планеты состояло в понимании сознания и энергии. Все 
последние 100 лет внимание было сильно сосредоточено на самой энергии. И за 
последние, я бы сказал, 20-30 лет мы видели так много манипуляций в экономике, так 
много войн, которые велись по сути из-за энергии. Знаете, энергия и власть, они как 
двоюродные сёстры. Они очень хорошо связаны. И теперь этот прорыв, который они 
совершили, показал, что это правда. Пройдёт, ну, они говорят, что десятилетие – я думаю, 
что это будет раньше – десятилетие, прежде, чем это будет применено на практике, 
потому что потребуется время на разработку технологии и её распространение. Я думаю, 
что это произойдёт быстрее, потому что вы увидите поток денег, направляемых в это – 
инвесторы или правительства. Вы увидите огромное количество внимания. Способность 
создавать больше энергии, чем изначально было вложено, и чистой энергии. Не то, что у 
вас есть сейчас. Без загрязнения. 



И, знаете, не обманывайте себя. Пожалуйста! Электромобили. Пожалуйста! Вы не 
получите специальную медаль за вождение электромобиля, потому что вы очищаете 
окружающую среду. Он по-прежнему её загрязняет на многих, многих уровнях. Ладно, 
Калдре опять мне говорит какую-то ерунду (несколько смешков), может быть, он не такой 
плохой как обычный бензиновый двигатель, но он всё равно загрязняет окружающую 
среду. 

Представьте себе сейчас доступность свободной, чистой энергии. И, кстати, она не будет 
бесплатной. Каждый захочет получить немного её, но она будет намного экономичней, 
чем сейчас, и она будет чистой. 

Представьте, как это изменит мир, сильнейших игроков мира. Это последнее, что они 
хотели услышать на прошлой неделе о ядерном синтезе, и они буквально – я с большим 
интересом наблюдал за этим – они запускают свою машину негативных публикаций об 
этом: «Это опасно», «Этого никогда не произойдёт» и «Не вкладывайте в это свои 
деньги». Они вложили свои капиталы в старую энергию, под землю, во всю свою 
иерархию, во всю дистрибуцию, и сейчас они начинают очень сильно нервничать, и есть 
из-за чего. 

Можете себе представить мир, скажем, даже через 20 лет, где это будет легко 
производиться и распространяться, и это будет свободным и чистым. Как это изменит 
мир? Окружающая среда, экономика и свобода. И самое интересное, когда появилась эта 
новость (Адамус делает большой глоток кофе) о – это был большой глоток, не так ли? 
(немного смеха) Мы шутим. 

Самое интересное, что я как бы почесал затылок, потому что это был не «главный 
кандидат». Есть ещё один даже более лучший потенциал для Новой Энергии, свободной 
энергии на планете, и он связан с комбинацией гравитации и магнетизма. И сейчас они так 
близки к этому. В лабораторных испытаниях они так близки. В первую очередь это 
понимание взаимосвязи гравитации. На самом деле наука не знает, что такое гравитация. 
Они знают, что если я брошу чашку, то она упадёт, но на этом всё. Они не понимают, что 
происходит энергетически с гравитацией. Как только вы поймёте это, вы сможете по-
настоящему использовать это в своих целях. Это совместно с магнетизмом. Это имеет 
больший потенциал, более быстрый потенциал и я сейчас скажу – я рискну и скажу – в 
следующие 18 месяцев будут интересные новости об этом, и лучшая альтернатива даже 
ядерному синтезу. 

Вы видите это прямо перед своими глазами на планете, и это изменит всё. Это изменит 
всё. Прямо сейчас планета управляется энергией, нефтью, и всё это изменится. 

Сейчас, я немного отступлю и скажу: «Итак, почему это всё меняется? Почему Небесный 
Крест приходит раньше, чем мы думали? Почему происходят все эти изменения? Почему 
вы проходите через интенсивность, через которую вы проходили последнее время?» И это 
возвращается к очень простой вещи, двум простым вещам, которые связаны между собой. 

Позволение. Вы наконец-то смирились с позволением. Я не поставлю вам «5» за это 
(несколько смешков), но вы получаете «4-». Но по крайней мере мы вышли за пределы 



«3». Вы, наконец-то, понимаете это. Раньше вы садились и позволяли, и это было так, как 
будто у вас напрягался сфинктер (смех), а с напряжённой задницей нельзя позволять! И я 
имею в виду в обоих смыслах – «Но …!» и задница. (оба слова произносятся в англ. яз. 
одинаково – прим. переводчика) И, наконец, вы, возможно, замучились (Адамус смеётся). 
Возможно, вы просто говорите: «Пофиг!» Возможно, нам стоило просто назвать это так, 
а? Вместо позволения, «Пофиг!» И вы такие: «Я просто впускаю это. Не целый мир. Я 
впускаю себя. Пофиг». 

Итак, позволение, и ещё одна вещь, также важная – я думаю, что вы забыли о ней, о её 
важности – сидение на скамейке. Сидение на скамейке. Вы знаете, пару лет назад мы 
начали продвигать это сидение на скамейке, последняя серия называлась «Сидение на 
скамейке», и вы такие «Да, да, да. Я сижу на скамейке и сижу на скамейке. Я не вижу, 
чтобы что-то происходило. Знаете, блин! Мир всё ещё такой же, как и был». Нееет! Это 
всё меняет! Усадите свою задницу (Адамус смеётся), расслабьте свою задницу (Адамус 
смеётся) – не со сжатым сфинктером, а расслабьте свою задницу (несколько хихиканий) – 
и позвольте этому свету сиять. Вот почему появляются такие вещи, как ядерный синтез и 
на подходе гравитационно-магнитная энергия; вот почему так много вещей меняется. Вы 
сели на скамейку и ожидали, что завтра закончатся все войны на планете? «Да», хорошо. 
Умная задница вон там. Встаньте сюда и сделайте это (немного смеха). 

Сейчас происходит волновой эффект и это происходит по всему миру от сидения на 
скамейке. И это будет продолжаться. Так что, пожалуйста, продолжайте сидеть на 
скамейке, но не ждите, что внезапно движение на дороге станет легче, потому что вы 
сидите на скамейке. Вам нужно смотреть на большую перспективу, то есть, большую 
перспективу того, куда направляется свет, что он делает. Этой планете давно пора было 
изменить энергию. И она просто ждала. 

Знаете, были теории, было много замечательных теорий, которые не увидят «белого 
света», пока не появится сознание. Очень много замечательных теорий. И что произошло - 
было достаточно света, чтобы внести достаточно изменений в лаборатории Калифорнии, 
где некий инженер или физик пытается разобраться в проблеме: «Почему это не работает? 
Почему мы просто не можем это сделать?» И потом вдруг: «О! Я понял!» 

И он мчится к боссу и говорит: «Смотрите! У меня есть отличное решение этой 
проблемы». И, конечно, босс такой, «Я не думаю, что это будет работать». Но этот 
инженер или физик настаивает и говорит: «Нет, это сработает». Что-то толкает его. Что-то 
побуждает его продолжать, и это весь тот свет, который поступает. Вот, что вы делаете. И 
я знаю, что вы часто сидите на скамейке: «Э-э-э, ничего не происходит». (динамик издаёт 
звук «стук», несколько смешков) Тобиас? (больше смеха) Это было то, что вы называете 
пуком Вознесённого Мастера (смех). 

ЛИНДА: Он взорвал телевизор! Он разбил монитор! 

АДАМУС: Прямо здесь! Блин! В любом случае это была большая новость и ожидайте 
много других больших новостей. Это не означает, что вы должны читать газеты каждый 
день, но просто наблюдайте и слушайте, что появляется.  Возможно, другие Шамбры 
могли бы помочь поделиться некоторыми новостями с теми из вас, кто ими не 



интересуется, но это только начало, и это очень захватывающе. Эта планета так сильно 
изменится в ближайшие годы и десятилетия – так сильно – и вы можете сидеть, 
расслабившись, с широкой улыбкой на лице…  (Адамус дует на свой кулак и затем 
потирает грудь) Вот так. Никто вас не наградит. Я, может быть, но они не будут знать, что 
вы это делаете. Они будут думать, что вы всё тот же псих (смех). Но если вспомнить, о 
чём мы говорили все эти годы, то всё начинает становиться на свои места. 

Итак, с этим, давайте сделаем хороший, глубокий вдох. 

 

Взгляд на 2022 

Скоро наступит Новый Год. 2022. 2022, каким он был для вас? Линда, микрофон, 
пожалуйста. И я делаю это для того, чтобы каждый, кто смотрит онлайн, вы могли 
вчувствоваться в это. Много раз я думал, что вы чувствуете себя одинокими в ваших 
мыслях и чувствах. Но посмотрите, пока мы ходим с микрофоном, вы можете сравнить, и 
вы скажете: «Со мной тоже такое было. Я был такой не один». 

2022, каким был этот год? Это был лучший год или что? Линда, пожалуйста, найди 
добровольца. 

Да. Да, дорогая? 

ПАУЛА: Вхождение в свой суверенитет. 

АДАМУС: Да. 

ПАУЛА: Отделение себя от того, что не работало. 

АДАМУС: Верно. Верно. 

ПАУЛА: Была одна. 

АДАМУС: Была одна. Это был тяжёлый год? 

ПАУЛА: Да. 

АДАМУС: Насколько тяжёлым? По шкале от одного до десяти. 

ПАУЛА: У меня были более сложные годы. (они смеются) 

АДАМУС: Да. Это хороший утешительный приз. 

ПАУЛА: Да. Наверное, семь, восемь. 

АДАМУС: Семь, это довольно сложно. Хорошо. 

ПАУЛА: Да. 



АДАМУС: Почему? 

ПАУЛА: Сопротивление с моей стороны. 

АДАМУС: Да. Или? 

ПАУЛА: Изменение. 

АДАМУС: Или? 

ПАУЛА: Или позволение. 

АДАМУС: Да. 

ПАУЛА: Да. 

АДАМУС: Хорошо. Я пока не хочу раскрывать свой ответ. Мы ещё походим вокруг и 
разыграем это. 

ПАУЛА: Ты хочешь, чтобы я сказала ещё что-нибудь? 

АДАМУС: Нет, нет. Просто скажи, что хочешь. Трудный год. Хорошо. 

ПАУЛА: Да. 

АДАМУС: Это сложно. Линда? 2022. Ты бы хотела повторить его снова? Привет, Аннетт. 

АННЕТТ: Привет. 

АДАМУС: Как дела? 

АННЕТТ: Я в порядке. Лучше. 

АДАМУС: Ты проделала долгий путь, чтобы увидеть Шамбру. 

АННЕТТ: Да. 

АДАМУС: Но в основном меня? 

АННЕТТ: Да (немного смеха). Нет. Всех вас ребята. Да. 

АДАМУС: Итак, у нас был разговор пару лет назад. Ты сидела вон там. 

АННЕТТ: Да, я там сидела. 

АДАМУС: И, о, энергии, которые прошли тогда, повлияли на Шамбру по всему миру. 
Печаль, почти отчаяние. Как обстоят дела сейчас? 

АННЕТТ: Гораздо лучше. 

АДАМУС: Хорошо. Я рад, что ты это сказала. (Адамус смеётся) 



АННЕТТ: Да, да, конечно. 

АДАМУС: Я бы выглядел дураком! 

АННЕТТ: Не думаю, что я была бы здесь, если бы это было не так. 

АДАМУС: Да. 

АННЕТТ: Потому что я чувствую, что мне удалось заземлить много энергий, которые 
создавали сопротивление. 

АДАМУС: Верно. Верно. 

АННЕТТ: Так что на самом деле, я думаю, что этот год был для меня как бы лучшим 
годом, хорошим годом. 

АДАМУС: Но что-то ещё удерживает, как бы давит на твои плечи? Что это? 

АННЕТТ: Эх … эх! Тогда мне нужно спросить у тебя. Ты можешь мне сказать, что это 
такое. 

АДАМУС: Конечно, и потом я снова тебя спрошу, и мы будем играть в эту игру «ты – 
мне, я -тебе» (смех). 

АННЕТТ: Да, да, да! 

АДАМУС: У кого-нибудь здесь есть теннисный мяч? 

АННЕТТ: Нет. Конечно, это для того, чтобы не верить, что я сумасшедшая, чтобы 
доверять себе. 

АДАМУС: Верно. 

АННЕТТ: Я думаю … 

АДАМУС: Мы можем изменить это прямо сейчас. 

АННЕТТ: Да, конечно. 

АДАМУС: Итак, поднимите руки. Сколько человек считают Аннетт сумасшедшей? 
Пожалуйста, поднимите руку (больше смешков, никто не поднимает руку). 

АННЕТТ: Нет, я … 

АДАМУС: Кто из вас может почувствовать то, через что она сейчас проходит? И, знаете, 
вы как бы проходите через эти трудные времена, думая, что это ваше, но на самом деле 
это не так. Многие ли чувствуют себя так? (большая часть аудитории поднимает руку.) 
Видишь! Ты не сумасшедшая. 

АННЕТТ: Да, да. 



АДАМУС: Я только что доказал это. 

АННЕТТ: Да, да. 

АДАМУС: Да. Это был научный подход. (больше смеха). Если бы кто-нибудь поднял 
руку на первый вопрос– бум! - им бы пришел конец вместе с Тобиасом и Сэмом. 

АННЕТТ: Я чувствую себя достаточно в безопасности, но ещё немного осталось. 

АДАМУС: Конечно. Ты живёшь в суровом мире. Я имею в виду у тебя всё ещё есть 
некоторые проблемы в семье с твоим сыном? 

АННЕТТ: Не так много. 

АДАМУС: Не так много. 

АННЕТТ: Я верю и чувствую, что мне удалось выпутаться из этого, причём совсем 
другим способом, что удивляет всех. Как, знаешь, система здравоохранения, они просто 
смотрят на меня, «Что вы говорите? Вы отказываетесь заботиться о сыне?!» 

АДАМУС: Да, да. 

АННЕТТ: Типа, да, они такие, «Кто вы? Почему вы …» да. 

АДАМУС: Конечно же, ты говоришь, «Я - Мастер. Так что просто делайте, что я говорю». 

АННЕТТ: Нет. Нет. 

АДАМУС: Нет?! 

АННЕТТ: Нет. Я не могу. 

АДАМУС: Попробуй! 

АННЕТТ: Я не могу. 

АДАМУС: Нет, попробуй. Это здорово. «Я - Мастер», и наблюдай за их выражением лица 
(Адамус смеётся). Но ты должна это сказать … 

АННЕТТ: Тогда я вообще не смогу его видеть. 

АДАМУС: Ты должна сказать это уверенно, «Привет. Я - Мастер», а не «Я-я-я м-м-
мастер?» 

АННЕТТ: Да. 

АДАМУС: Нет, как будто ты смотришь им в глаза, «Я - Мастер. Решите мою проблему». 

АННЕТТ: Серьёзно, да? 

АДАМУС: Да. 



АННЕТТ: Серьёзно? 

АДАМУС: Мм хмм. 

АННЕТТ: Я могу это сказать … 

АДАМУС: Конечно. 

АННЕТТ: … им? 

АДАМУС: Да, да. 

АННЕТТ: Что произойдёт … 

АДАМУС: То есть, почему бы и нет? 

АННЕТТ: Да, но что будет потом? 

АДАМУС: «О, я просто маленький человек, и я ничего не контролирую, и я просто …» 
Нет! «Привет! Я - Мастер». 

АННЕТТ: Они меня госпитализируют, если я … 

АДАМУС: Нет. Нет. Вот здесь я хочу бросить тебе вызов. 

АННЕТТ: Да. 

АДАМУС: Происходит один из нескольких моментов. Они не слышат этого. 

АННЕТТ: Ах! 

АДАМУС: Они не слышат этого на человеческом уровне. 

АННЕТТ: Как тогда голый с картиной? 

АДАМУС: Как голый с картиной. Да, да. Папа Римский не видел меня. 

АННЕТТ: Нет. Так что, на самом деле, они будут – хорошо. 

АДАМУС: Они либо не слышат вас, либо так удивлены, потому что они привыкли иметь 
дело с такими, знаешь, как ты и другими целыми днями. И всё, чего они хотят, это чтобы 
пробило четыре часа дня, и убраться оттуда к черту и остановиться – они просто хотят 
избавиться от тебя. Но вдруг, ты такая: «Кхм! Привет, Я - Мастер и эта проблема будет 
решена, верно?» 

АННЕТТ: Да. 

АДАМУС: И они потрясены! И они могут сразу отбросить энергию, но ты просто: «Я - 
Мастер». Нет, попробуй. Что плохого может случиться?  

АННЕТТ: Что я не смогу больше посещать своего сына. 



АДАМУС: Нет. Этого никогда не случится (она смеётся). 

АННЕТТ: Нет. 

АДАМУС: Никогда не случится. 

АННЕТТ: Нет, это мой страх перед ними. 

АДАМУС: Смотри, у тебя столько забот и страхов и «Я не могу сделать этого» и «я не 
могу сделать того». И это – одна из тех вещей, которая происходит сейчас с Небесным 
Крестом – это то, что внезапно у тебя появляется доступ к твоим полным сферам Себя. И 
хотя это звучит очень хорошо, но это будет настоящим вызовом. Каждый из вас 
столкнётся с проблемой: «Может быть, мне стоит просто отступить». 

АННЕТТ: Да. Могу ли я действительно быть снаружи в том мире, такой же как я у себя 
дома внутри сама с собой? 

АДАМУС: Ты в АЛЬТе. Ты и тут, и там. 

АННЕТТ: Ты хочешь сказать, что мы правда можем это сделать? 

АДАМУС: Нет, не можете. Всё это время я обманывал! (Адамус смеётся) Неет! Вы не 
можете! Брррр! 

Да, дорогая. Да! Но в том то и дело, потому что ты будешь задаваться вопросом, все вы 
будете задаваться вопросом: «Я действительно смогу это сделать? Стоит ли мне это 
делать? Может, пусть другие вначале сделают? Может, мне воздержаться? Может быть, 
мне сделать это наполовину? Может, я вообще не буду этого делать. Может, всё это сон. 
Может, мне стоит просто приспособиться и встать в один ряд со всеми - …» Нет! Вот и 
всё. Ты делаешь это. Ты делаешь это, ты прорываешься, и сначала это чертовски страшно, 
потому что ты такая: «О, Боже! Это как сделай или умри. Это большой шаг. Это 
квантовый шаг во всём». И ты делаешь это, и ты такая: «Почему Адамус не сказал мне 
сделать этого раньше? Потому что это так освобождает, это так легко и мне не нужно 
манипулировать энергиями. Мне не нужно разыгрывать игры в своём уме. Мне просто 
нужно быть тем, кто я есть, и позволить Всему что Я Есть, войти в эту сферу. Я хожу по 
всем мирам, и я могу быть во всех мирах. Я могу быть только в некоторых мирах, когда я 
выбираю. Я могу быть во всех сферах. Я могу быть только в одной сфере». 

АННЕТТ: Хорошо. 

АДАМУС: И это так освобождает. Но ты должна прорваться, вы все должны прорваться 
через все эти «Я сумасшедший? Стоит ли мне это делать?». Я зайду так далеко, что скажу, 
на самом деле у вас сейчас нет выбора. 

АННЕТТ: Не то чтобы я сама больше не чувствовала себя такой сумасшедшей, но я боюсь 
их реакции … 

АДАМУС: Почему? Почему ты думаешь, что их реакция будет такой - «она 
сумасшедшая?» 



АННЕТТ: Потому что они не понимают. 

АДАМУС: Почему бы тебе не сделать АЛЬТ с этим, и тогда их реакцией будет уважение. 

АННЕТТ: Хорошо. Да. 

АДАМУС: Сначала их реакцией будет шок, потому что они не привыкли к таким, как ты. 
И возможно, будет даже некоторое сопротивление этому, но это только, чтобы проверить 
тебя. 

АННЕТТ: Мм хмм. 

АДАМУС: Вот и всё. В ближайшие несколько месяцев каждому из вас будет брошен 
вызов, в частности, в том, чтобы проживать свои мечты, а не просто мечтать о них. Вы 
мечтали о своих мечтах на протяжении долгого, долгого, достаточно долгого времени и 
теперь настало время жить ими, привнести их сюда, быть ими. Вся эта философская 
дискуссия о божественности, о душе и обо всём остальном превращается в настоящую 
милую сказочку – или очень реальную. И вам будет брошен вызов. Вы готовы к этому? 
Вы сможете это сделать? Сможете ли вы сделать те шаги, о которых говорите? Знаешь, 
сможешь ли ты войти в это учреждение с этим выражением лица настоящего Мастера, и, 
если нужно произнести эти слова: «Привет, Я -  Мастер и мы разберёмся с этой 
ситуацией». Но ты входишь туда со словами, «Боже! Я ужасная мать», ты знаешь, и «Что 
я делаю? Что они подумают?» 

АННЕТТ: Да. 

АДАМУС: Пошли их нах… (несколько смешков) Сэм, перестань заставлять меня 
ругаться! (больше смеха) 

АННЕТТ: Так что было бы уместно … 

АДАМУС: Боже! Можешь ли ты поверить, что это говорит Вознесенный Мастер?! 

АННЕТТ: Да, конечно! 

АДАМУС: Нет. Совершенно неважно, что они думают. Сейчас мир – я не могу сказать это 
достаточно – прямо сейчас мир хочет от каждого из вас, чтобы вы надели штаны для 
больших мальчиков и были тем, кто вы есть. Мир отчаянно нуждается в каком-то 
истинном Стандарте, отчаянно. На кого нужно прямо сейчас равняться в этом мире? Я 
имею в виду, подумайте о нескольких именах, знаете, тех, кто … 

ТЭД: Дональд Трамп. 

АДАМУС: Кто? 

ТЭД: Дональд Трамп! 

АДАМУС: Дональд Трамп, Путин, Байден, вы называете их. Правда?! Знаете, 
религиозные лидеры, Папа Римский – Боже храни его душу – и все остальные. Люди 



хотят кого-то, кто может ходить и говорить, как Мастер, и вот то, что вы собираетесь 
начать делать. Нет, вы начнёте это делать. 

АННЕТТ: Да. Я начинаю. 

АДАМУС: Да, да. Да. Хорошо. 

АННЕТТ: Да, я начинаю. 

АДАМУС: И ты сделаешь это с изяществом, достоинством и ясностью. 

АННЕТТ: Да. Да, сделаю. 

АДАМУС: И это может сильно напугать вас в первый раз. И каждый из вас сталкивается с 
трудностями в вашей жизни, «Оооох! Как мне с этим справиться?» И затем вы сводите 
себя с ума, и очень часто вы этого не делаете. Вы отказываетесь делать это. И некоторые 
из вас действительно, несмотря на всю логику, несмотря на все причины, по которым вы 
не должны что-то делать, вы всё равно это делаете. Вы следуете тому, что можно назвать 
вашим сердцем. Вы следуете вашему знанию, и это мучительно. Возможно, это может 
быть очень тяжело. Но как только вы сделаете это, вы скажете: «Почему я сомневался? Я 
не сумасшедший. Я был сумасшедшим, когда оставался там». Вот в чём прямо сейчас 
состоит вызов Небесного Креста для каждого из вас. Не намеренно, не пытаясь усложнить 
вам жизнь, но он здесь. Хотите вы его или нет? Это доступно, но вы сглатываете и 
говорите: «Я не уверен, смогу ли я справиться с этим» или «Может, я сумасшедший». Нет. 
Я собираюсь подтолкнуть каждого из вас – нежно, конечно же, в своей собственной 
очаровательной манере (несколько смешков) – давайте уже продолжим. Хорошо? 

АННЕТТ: Мм хмм. 

АДАМУС: Хорошо. Спасибо. 

АННЕТТ: Спасибо. 

АДАМУС: Конечно. Хорошо. Мы не очень далеко продвинулись с этим, и ещё двоих, 
каким был этот год. И спасибо, что позволила мне быть таким напористым. 

ЭЛИС: Я перепробовала все виды реверсивной психологии, «Нет, не сегодня. Да, да! Я 
хочу микрофон». 

АДАМУС: «Кто, я?» 

ЭЛИС: (смеётся) Я люблю тебя. Эх! У меня был интересный год. 

АДАМУС: Да. 

ЭЛИС: Итак, с одной стороны, внутри, по-настоящему расширяющиеся сны, которые 
просто вау! 

АДАМУС: Да, сны! 



ЭЛИС: Действительно, вау! 

АДАМУС: Как много странных снов? 

ЭЛИС: Вау! 

АДАМУС: Сумасшедшие сны. Сколько? (несколько человек поднимают руки) Вы можете 
поднять их высоко. Вы не сумасшедшие. 

ЭЛИС: Да. Да. 

АДАМУС: Хорошо. 

ЭЛИС: А с другой стороны, это своего рода физическое заземление. Подобно Ахиллову 
сухожилию. Всё как будто скручено. И это имеет смысл, знаете, но вы всё ещё говорите: 
«Боже!» 

АДАМУС: Я знаю. Так сколько у вас болей в теле, чего-то, что удерживает вас от 
нормальной повседневной деятельности в жизни? (многие подняли руки) Хорошо. Вы не 
сумасшедшие. Это то, что происходит прямо сейчас. Продолжай. 

ЭЛИС: Да.  Вот так. 

АДАМУС: Хорошо. Уровень счастья? 

ЭЛИС: Уффф! Зашкаливает. 

АДАМУС: Хорошо. Хорошо. 

ЭЛИС: Да. 

АДАМУС: Хорошо. Кстати, ты прекрасно выглядишь. 

ЭЛИС: Спасибо. 

АДАМУС: Ты просто вся сияешь. 

ЭЛИС: Сияю! Это из-за серебряных волос. (смех) 

АДАМУС: Так должно было быть! Нет, ты можешь сказать. Ты пришла, я скажу, к миру 
внутри себя. Борьба. Ты хороший боец. 

ЭЛИС: О, да! 

АДАМУС: Ты великий воин, но ты такая, «Эх! Уже не так весело». 

ЭЛИС: Да. Да. Сидеть на скамейке весело! 

АДАМУС: Весело. 

ЭЛИС: Да. (она хихикает) 



АДАМУС: Это весело. Знаешь, понимаешь – некоторые из вас в любом случае просто 
наблюдатели за людьми – и вам нужно просто сидеть на скамейке и наблюдать за людьми, 
и наплевать на всякие мелочи. 

ЭЛИС: Да. 

АДАМУС: Хорошо.  

ЭЛИС: Да! 

АДАМУС: Спасибо. Ещё один. 

ЛИНДА: Окей. 

АДАМУС: (хихикает, когда Энди удивлённо смотрит на микрофон) Энди, рад тебя 
видеть. 

ЭНДИ: Да. Привет, Адамус. Я тоже рад тебя видеть. 

АДАМУС: Спасибо. А ты действительно меня видишь? (Энди вздыхает) Ты видишь 
Калдре? Или ты действительно меня видишь? 

ЭНДИ: Ну, я вижу Калдре прямо сейчас, и я с нетерпением жду, когда мы немного 
откроемся. 

АДАМУС: Откроемся с ним? 

ЭНДИ: Нет. 

АДАМУС: О, с тобой. 

ЭНДИ: Откроемся со мной. 

АДАМУС: С тобой. Хорошо. 

ЭНДИ: Да. 

АДАМУС: Что не открыто?  

ЭНДИ: Мне кажется, что у меня есть некоторые аспекты, которые ещё злятся. 

АДАМУС: Правда? 

ЭНДИ: Да. 

АДАМУС: Почему? На что? 

ЭНДИ: На некоторые твои слова (немного смеха). 

АДАМУС: О, ты говоришь мне, что тебе я нравлюсь, а твоим аспектам нет? 



ЭНДИ: Да! 

АДАМУС: Да уж (смех). 

ЭНДИ: Можно и так сказать. Да! Да! 

АДАМУС: (смеётся) Да. Почему бы тебе не привести свои аспекты и поговорить со мной 
как-нибудь? 

ЭНДИ: Я думаю, что мы немного поговорили. 

АДАМУС: Да, они говорят с тобой, а не со мной. 

ЭНДИ: Хорошо. Я отправлю их к тебе. 

АДАМУС: Так на что они жалуются? (несколько смешков) Я имею в виду, на что они 
могут жаловаться? 

ЭНДИ: Ну, знаешь, ты даёшь обещания, что всё будет просто замечательно. 

АДАМУС: О, нет. Я расскажу вам об этом через несколько мгновений после этой 
подготовки (Адамус смеётся), всё будет очень тяжело. Никаких обещаний. 

ЭНДИ: Ну, я имею в виду, что ты говоришь мне расслабиться. Успокоиться. Всё 
наладится. И, знаешь, я уже слышал эту историю. Ничего хорошего из этого не вышло. 

АДАМУС: Что не получилось? 

ЭНДИ: Ну, знаешь … 

АДАМУС: Ты здесь. У тебя классная футболка (с изображением Санты). 

ЭНДИ: О! Да. Эй! 

АДАМУС: Да! 

ЭНДИ: «Верь». 

АДАМУС: Да, точно. Так что же не сработало, Энди? 

ЭНДИ: (глубоко вздыхает) Я думаю, что не ожидал такой эмоциональной боли в прошлом 
году. 

АДАМУС: Что случилось? Я имею в виду, кто-то что-то тебе сделал? 

ЭНДИ: Нет. Нет, нет, нет. 

АДАМУС: Нет, нет. 

ЭНДИ: Лично я в порядке. Но я … 



АДАМУС: Подожди секунду. Я в полной растерянности (они смеются) Эмоциональная 
боль. О чем ты говоришь – ты плачешь по ночам? 

ЭНДИ: Иногда, да. 

АДАМУС: Хорошо. 

ЭНДИ: Да. Нет. Люди вокруг меня … я думаю, что по мере того, как я вижу больше, там 
есть какое-то уродливое дерьмо. 

АДАМУС: Неет! (говорит с сарказмом; больше смеха) 

ЭНДИ: И, возможно, я просто осознаю, насколько уродливым оно может быть. 

АДАМУС: (смеётся) Подожди секунду. Когда это случилось?! Боже! (смех) Я не был на 
планете сотни лет. Нет, правда?! 

ЭНИД: Ну, видишь? Ты пропустил! (Адамус смеётся) Знаешь, я всегда хотел испытать … 

АДАМУС: Энди, ты удивлён, что там есть какое-то дерьмо? 

ЭНДИ: (вздыхает) Нет, я думаю, я удивлён, что это настолько личное. 

АДАМУС: Личное. То есть, внутри человека или внутри тебя? 

ЭНДИ: Хорошо, давай посмотрим, в этом году я видел, как моего сына вытащили из 
машины после почти смертельной аварии. Моей жене удалили раковую опухоль. Это 
было очень эмоционально. 

АДАМУС: Я могу понять, но они не твои. 

ЭНДИ: Нет. Нет. Но я был в центре этого. 

АДАМУС: Можешь ли ты иметь достаточно сострадания, чтобы принять, что это то – на 
каком-то уровне – это то, что они выбрали? 

ЭНДИ: Да. 

АДАМУС: И что это не из-за тебя. 

ЭНДИ: Да. 

АДАМУС: И что ты не можешь это вылечить. 

ЭНДИ: Ну … 

АДАМУС: Ах! 

ЭНДИ: … это … 

АДАМУС: Ах! 



ЭНДИ: Это тяжело, потому что … 

АДАМУС: Девушка Сэма, любовь всей его жизни, умерла, Келли. 

ЭНДИ: Да. 

АДАМУС: Это причинило ему сильную боль. Он смог привнести это в мудрость после 
скорби. Он позволил себе это. 

ЭНДИ: Да. 

АДАМУС: После скорби и с той мудростью он понял причину. Если смотреть на это с 
человеческой перспективы, это действительно больно. Если смотреть на это, скажем, с 
божественного уровня, это имело смысл. 

ЭНДИ: Да. Однако, человек чувствует это. Я имею в виду, я чувствую … 

АДАМУС: Да, ты чувствуешь (Энди вздыхает). Да. 

ЭНДИ: Я многое чувствую! 

АДАМУС: Да. 

ЭНДИ: И, знаешь, некоторые из этих чувств не такие хорошие. 

АДАМУС: Нет. 

ЭНДИ: Но, знаешь, я подписался на это. Я здесь. Я собираюсь быть здесь. 

АДАМУС: Верно. 

ЭНДИ: Я в пути. Я делаю это. Я хочу всё это сделать! 

АДАМУС: Да. Так это морковка? 

ЭНДИ: Я уже видел эти морковки раньше и гонялся за ними. 

АДАМУС: Да. 

ЭНДИ: Наверное, именно это меня и расстроило в Небесном Кресте, то, что знаешь, я 
слышу, «Да, расслабься. Всё будет хорошо». Я помню, что мне много раз говорили об 
этом раньше. 

АДАМУС: Когда? 

ЭНДИ: Возможно, в прошлых жизнях. 

АДАМУС: Именно так. Так часто, особенно часто в религиозных орденах и духовных 
группах, так часто в прошлых жизнях, и они упускали это. Знаешь, они чувствовали, что 
что-то должно произойти; они просто промахнулись на пару тысяч лет или больше. И, 



знаешь, вся концепция Новой Энергии, Новой Земли, вся концепция второго пришествия 
Христа существует уже очень давно. 

ЭНДИ: Давно. 

АДАМУС: И есть некоторые, намеренно или не намеренно, которые едут на этой лошади, 
которые будут использовать это, возможно, чувствуя истину этого, но потом будут 
использовать это для власти или чего угодно. Такого было очень много, и это всегда 
пророчество о том, что где-то в будущем, и, знаешь, «Страдай, пока ты здесь на Земле, 
чтобы ты мог попасть на небеса на другой стороне». Это всё полное дерьмо. 

ЭНДИ: Это дерьмо. 

АДАМУС: Это так.  

ЭНДИ: Так и есть. Да. 

АДАМУС: Единственное, что я могу сказать обо всём этом прямо сейчас, это то, что ты 
будешь знать это, что что-то происходит, если ты чувствуешь супер интенсивность в 
твоей жизни внутри тебя прямо сейчас, и потом в конечном счёте наблюдай, чтобы 
увидеть, что происходит. Но если ты ничего не чувствуешь, если это очередное 
ментальное упражнение и это просто очередная болтовня, тогда это не реально. Если ты 
чувствуешь, что что-то происходит, на почти беспрецедентном уровне внутри тебя, что 
необязательно имеет большой смысл, ты не знаешь, что это, но это так подавляет, что тебе 
хочется плакать, что ты почти недееспособен из-за этого … 

ЭНДИ: Да! 

АДАМУС: Да. Тогда ты знаешь, что это реально. Это не потому, что я предсказываю это. 
Это из-за того, что каждый из вас проходит и будет проходить, начиная с настоящего 
момента и до даты события, и в какой-то степени после. И это не будет весело, и ты 
почувствуешь то, что никогда не чувствовал раньше. И те аспекты будут реветь сильнее, 
чем когда-либо прежде, потому что это всё часть принятия решения; решение о том, 
собираешься ли ты просто остаться здесь на планете в этой дуальной системе? Или ты 
собираешься позволить себе выйти за пределы? Не уходить туда, чтобы жить в какой-то 
ла-ла-стране. 

ЭНДИ: Нет. 

АДАМУС: Но открыть это, и позволить этому войти. 

ЭНДИ: Прямо сюда. 

АДАМУС: Прямо сюда. 

ЭНДИ: Прямо сюда. 



АДАМУС: И я не делаю этого. Мы не делаем это как группа. Это очень, очень личное для 
каждого из вас. Правда, очень личное. Есть так много разных способов описать это, но это 
– у-у-ух! – интенсивность этого почти невозможно вообразить. 

И я собираюсь сказать всем прямо сейчас, что некоторые из вас будут чувствовать это 
внутри себя очень сильно и глубоко, и у вас будет искушение найти способы избежать 
этого, потому что вы говорите: «Я больше не могу выносить эту интенсивность». По мере 
того, как мы приближаемся к этой дате, пожалуйста, пожалуйста, пожалуйста, 
пожалуйста, что бы вы ни делали, пейте себе (они смеются) по бутылке за ночь "Джека 
Дэниэлса" или что там у них есть. Что бы это ни было. Пожалуйста, не принимайте 
антидепрессанты, успокоительные препараты, и может возникнуть соблазн, если вы уже 
принимали их раньше, потому что это как бы всё сглаживает. Но то, что происходит, вся 
эта суматоха должна произойти прямо сейчас. И дракон работает сверхурочно. 

ЭНДИ: Да! 

АДАМУС: И – да! И происходит много освобождения, последние отпускания, и тогда 
перед каждым из вас лично встаёт большой вопрос, «Могу ли я позволить себе дойти до 
того, чтобы отпустить всю логику и “я сошёл с ума?” Могу ли я просто позволить этому 
случиться? Могу ли я просто позволить на своём собственном личном уровне то, к чему я 
стремился на протяжении стольких жизней, познать Бога внутри себя, познать Всё что Я 
Есть, познать божественность и обрести её прямо здесь». Не как какое-то туманное 
понятие, не как нечто возвышенное, философское, а – чёрт возьми! - прямо здесь в вашей 
жизни. И это надерёт вам задницу, буквально. Я имею в виду … 

ЭНДИ: Да, моя задница тоже болит. 

АДАМУС: Да, да! (Адамус смеётся) 

ЭНДИ: У меня теперь бурсит. 

АДАМУС: Точно! 

ЭНДИ: Это типа, хорошо! 

АДАМУС: Точно! «Так вот что я получаю!», понимаешь. 

ЭНДИ: Да. 

АДАМУС: Нет, сейчас всё очень, очень интенсивно, и это один из тех моментов, о 
котором я бы хотел поговорить сегодня, и о котором мы поговорим на наших 
предстоящих сессиях, о супер интенсивности. Если прямо сейчас вы ничего не чувствуете, 
знаете, вероятно вы не Шамбра (Адамус смеётся) Это всё, что я могу сказать. Происходит 
такая суматоха. 

ЭНДИ: Да. 

АДАМУС: Но это поднимает последний вопрос, знаете, не просто ли это разминка или 
генеральная репетиция. Это поднимает этот последний вопрос, «Ты действительно готов, 



Энди, привнести это? Даже если вся остальная планета этого не сделает, даже если я так 
сильно отличаюсь от других, даже если это изменит, перевернёт и встряхнёт все мои 
системы убеждений?» 

ЭНДИ: Я всегда знал, что я отличаюсь от … 

АДАМУС: Да, мы все знали это. 

ЭНДИ: … многих других. Да. Знаешь, я всегда хотел – я не хотел ничего пропустить, и до 
сих пор не хочу. 

АДАМУС: Да. 

ЭНДИ: Я всё ещё хочу быть здесь, и чтобы я весь был здесь. Наверное, я просто не думал 
– опять это “думал” – я не думал, что это будет так сложно. Я думал, «Эй, я готов. Я могу 
справиться с чем угодно». 

АДАМУС: Конечно, и одна из причин, из-за которой всё сложно, потому что это 
происходит раньше, чем вы или кто-либо ожидал. Знаете, Шамбра, вы такие интересные. 
Это как однажды сказал Тобиас: «Весь этот путь к Просветлению и Реализации займёт 
три-четыре, может пять жизней», и вы все такие: «Вот дерьмо. Мы сделаем это за одну». 
(смех) 

ЭНДИ: Да! Да! 

АДАМУС: И не просто за одну, а в сжатый период около 20 лет. Так что это очень сильно 
сжато, и именно это привело Небесный Крест сюда раньше, чем мы могли себе 
представить. И он здесь, и сейчас он прямо перед тобой, перед нами, и он говорит: 
«Готовы ли вы прекратить мечтать о ваших мечтах и жить своими мечтами? Готовы ли вы 
прекратить просто иметь это где-то там?» Может быть, вы повозитесь с этим в других 
сферах; готовы ли вы действительно привнести это сюда? И это – просто почувствуйте 
это. Ты можешь вернуть микрофон Линде. 

ЭНДИ: Я делаю это. Я делаю это. 

АДАМУС: Я собираюсь немного почитать лекцию. Да. 

ЭНДИ: Спасибо. 

 

44-й Этаж 

АДАМУС: Представьте себе, что, знаете, многие из вас провели жизни в религиозных 
орденах, и было обещание. Обещание. Обещание, поиск и это стало зависимостью. И 
вечный поиск ответов, вечное ожидание пророчества где-то в будущем. Неожиданно это 
здесь, и это заявление из серии «ни хрена себе». Неожиданно это здесь. 



Знаете, это как искать что-то всю свою жизнь и не находить. Потом вы привыкаете искать 
и становитесь искателем. И внезапно это здесь, это как: «Стоп! Подождите секунду. Готов 
ли я? Знаете, я провёл целую жизнь или жизни в поисках, и теперь это здесь.». И потом 
всплывает всё это дерьмо. Дракон такой: «Обалдеть! Я должен работать не просто 24 часа 
в сутки, а 48 часов в сутки». И это как: «Готов ли я к этому? Достоин ли я? Я 
сумасшедший? Нужно ли мне следовать своему знанию? Или мне стоит притормозить? 
Может, и то, и другое.» Это сложный вопрос. Либо нажать на тормоз, либо на газ. Не 
делайте ни того, ни другого. 

Внезапно это здесь, и это поднимает такие страшные вещи, как беспокойство, вопросы к 
себе, сомнения, а не является ли это просто очередной морковкой. Конечно, если вы этого 
хотите. Это может быть очередной морковкой или это может быть реальностью, и это то, 
с чем вы сейчас столкнулись: «Реально ли это? Реален ли я?» Это – то, о чём говорит 
Калдре, - это момент «Вот дерьмо». Вы просто делаете это, или нет. 

Уровень стресса, беспокойства, напряжения и всего остального находится на – у Шамбры 
в целом по всему миру – небывало высоком уровне. Некоторые из вас ещё не 
почувствовали полного эффекта. Вы почувствуете до того, как мы доберёмся до 22 марта. 
И в этот день, опять же, ничего особенно волшебного не произойдёт. Может быть, но не 
очень много. Но в этот день, можно сказать, откроются другие сферы. Открывается 
доступ к вашей божественности -  назовите это как угодно – к вашей душе, вашей 
божественности, вашему истинному Я. И аналогия, которую я уже приводил Калдре 
раньше, была такой.  

Представьте себе, что ваша душа – это великолепное большое высокое здание в 44 этажа. 
Оно очень высокое. И человек существует внизу, на нижнем, нулевом уровне, на уровне 
цокольного этажа. Вот, где существует человек. Человек как бы осознаёт, что наверху есть 
огромное великолепное здание, но не думает об этом слишком много. Человек связан с 
этим уровнем цокольного этажа, всеми проблемами, водопроводом, другими людьми, 
отопительной системой, перегоревшими электрическими предохранителями, и он как бы 
знает, что там что-то есть. И время от времени он пытался туда зайти и обнаружил, что 
где-то на цокольном этаже есть лестница, и на ней написано «Не Входить». Но человек 
говорит: «Какого чёрта. Я открою эту дверь». Он открывает дверь, а там лестница, и там 
темно. Очевидно, что её не обслуживали целую вечность, и это немного пугает. И человек 
начинает подниматься по нескольким ступенькам. 

Ступени скрипят, стены по бокам начинают немного осыпаться, и раздаются жуткие звуки 
– ооох! ооох! – вроде как жуткие (несколько смешков). Ох, он пытался (больше смеха). 
Жуткие звуки, и потом человека начинает немного тошнить, это как: «Может, мне не 
следует сюда идти. Я читал об этом. Знаете, это похоже на игру дьявола. Может, мне не 
стоит». Но, знаете, человек продолжает идти и, наконец, доходит до следующего уровня и 
пытается открыть дверь, ведущую на второй или первый этаж. Он пытается открыть 
дверь, но она заперта. 

Итак, человек спускается обратно и живёт на цокольном уровне. Затем возвращается в 
следующую жизнь и опять через всё это проходит, находит лестницу с надписью «Не 
Входить», поднимается на первый этаж, ломает дверь и пытается подняться на второй 



этаж. Но лестница просто заполнена мусором, обломками, дерьмом, и там ужасно воняет 
и повсюду крысы. Итак, человек спускается обратно на цокольный этаж. Следующая 
жизнь, доходит до третьего этажа. Вы понимаете смысл (кто-то говорит «Да»). Пытается 
подняться – да. Да, на этом мы можем закончить эту историю, «Мы поняли!» (несколько 
смешков). Я рассказывал вам о моих 100 000 годах, проведённых в кристалле? (смех) 

Итак, на протяжении жизней человек пытается получить доступ к этому. Пытается 
добраться до верхних этажей, но безрезультатно. И всё же, по пути он слышит звуки и 
что-то чувствует, и знаете, действительно чувствует: «Хорошо, здесь ещё несколько 
этажей, но я не знаю, что это такое». 

Но однажды душа приходит к человеку и говорит: «Человек, эй, всё, что ты делал, вся эта 
работа, ты идёшь сложным путём. Есть лёгкий путь, и это благодаря твоему свету. Я хочу 
показать тебе кое-что». И душа, как большой золотой ангел, похожий на меня (больше 
смеха), говорит: «Я хочу показать тебе кое-что», и выводит человека из здания и говорит: 
«Посмотри на это». 

Человек такой, «Что это?» Она отвечает: «Это стеклянный лифт. Он находится снаружи 
здания, поэтому ты можешь всё видеть. Ты знаешь обо всём. Это стеклянный лифт. Он 
поднимет тебя прямо на 44 этаж. Пойдём». Запрыгивают в лифт, и он просто сам по себе, 
без нажатия кнопки или чего-то ещё, сам по себе - вжуух! – быстро уносит их на 44-й 
уровень, прямо в присутствии души. 

И, конечно, в этот момент человек думает: «О, я всё выдумываю. Я сумасшедший. Я 
спятил. Это просто глупо!» (смех) «Люди не видят ангелов. Они не ездят в стеклянных 
лифтах на 44-й этаж, и как вообще душа может быть зданием? Это всё – безумие. Я 
спускаюсь обратно». И душа хватает человека за плечи и говорит: «Заткнись, человек! 
Закрой, чёрт побери, свой рот!» (больше смеха) «Ты на 44-м этаже. Посмотри вокруг себя. 
Наблюдай. Чувствуй. Здесь всё по-другому. Здесь свободно. Не только это, позволь мне 
отвести тебя на крышу». Человек идёт на крышу, открывается и видит вечность. Она 
говорит: «Вдохни воздух. Почувствуй солнце. Почувствуй свободу. Здесь так свободно, 
что я могла бы взять тебя, дорогой человек, и сбросить с крыши, что я и хотела бы 
сделать» (больше смеха), «но ты бы полетел». 

Это сфера Я Есть и души, и человека, всех вместе. Это - Небесный Крест. Это то, к чему 
ты стремился, но боялся. Это то, как ты поднимался по тёмной, грязной лестнице, пытаясь 
найти в течение многих жизней и теперь это здесь, и ты сомневаешься? Какой же ты 
человек! 

Дорогой человек, сделай глубокий вдох. Ты заслужил это. Это скоростной лифт, и он 
может постоянно ездить вверх и вниз. Ты можешь остановиться на 34-м уровне и посетить 
прошлые жизни. Ты можешь остановиться на 11-м уровне и понаблюдать, как существуют 
части тебя самого, которые знают, как выйти за пределы времени-пространства-
гравитации. Ты не заперт внизу, в этом континууме, который называется цокольным 
этажом. Ты можешь пойти куда угодно. И самое интересное в этом прекрасном 
волшебном лифте, который ты, кстати, создал, что ты можешь одновременно находиться 
на нескольких этажах и одновременно на всех этажах. Или ты можешь вернуться вниз на 



этот отвратительный цокольный этаж и просто быть там, если хочешь, но зная, что в 
любой моменты ты можешь выйти и посетить всего себя». Это - Небесный Крест. 

Это скоростной лифт. Он с легкостью перемещается вверх и вниз. И то, что происходит 
прямо сейчас – это то, что вы готовитесь к нему энергетически и во всех отношениях как 
человек. Вы готовитесь и говорите: «Я не знаю. Может быть, я всё придумываю. Может 
быть, не существует никакого стеклянного лифта. Может быть, не существует других 
этажей. Может быть, это всё, что есть. Может быть, я сумасшедший. Может быть, мне 
стоит обратиться за помощью. Может быть, мне стоит убежать. Может быть, мне стоит 
просто умереть. Может быть, мне стоит просто пойти в другие реальности, которые не 
имеют никакого отношения с этим зданием и моей душой». 

Это то, что происходит прямо сейчас. Многое сбивает с толку, много испуга, много 
беспокойства, потому что это оно и есть. Знаете, когда вы находитесь прямо там, где мы 
находимся, вы такие: «Вот дерьмо!» и потом вы начинаете думать. «Почему я потратил 
все эти жизни впустую? Почему это не пришло раньше? Что я сделал неправильно, чтобы 
откладывать это так долго? А что, если стеклянный лифт разобьётся?» (Адамус смеётся) 
Это как, человек, просто зайди в него и позволь ему унести тебя на самый верх, а потом 
верни свою душу вниз сюда. Вот, что вы собираетесь сделать.  Вы собираетесь зайти в 
лифт, вы собираетесь подняться туда наверх, и вы собираетесь вернуть сущность вашей 
души обратно сюда. И я знаю, что этот цокольный этаж очень грязный. Эх! Вы не убирали 
там вечность. И я знаю, что там внизу такой беспорядок, и я знаю, что вы находитесь в 
этом цокольном этаже среди городского движения, шуме и всём остальном, и возможно, 
вы думаете, что недостойны иметь это. Но просто попробуйте, а? Просто внесите всего 
себя обратно вниз и потом посмотрите, что произойдёт. Наблюдайте, что изменится в 
вашей жизни. 

Вы нервничаете, перед тем как зайти в лифт, «Это реально?» Это зависит от вас. «Сходите 
ли вы с ума?» Возможно, но что может быть безумнее, чем вечно жить на цокольном 
этаже, когда над вами целое огромное здание, и никогда не иметь возможности попасть на 
эти другие этажи и уровни? Что может быть безумнее? 

Вам бросают вызов с чувством, «Я должен здесь сделать всё правильно на цокольном 
этаже. Я должен навести здесь прядок. Я не готов. Я не готов. Я не готов». Заткнитесь! Вы 
готовы. Вы готовы. Беспорядок обычно убирается сам собой. Да, выбросите некоторые 
вещи, за которые вы цеплялись, что-то из старого хлама. Уберитесь, но, знаете, вам не 
нужно превращать это в идеальное пространство. Вы обнаружите, что идеальное 
пространство расположено на 44-м этаже, и вы привнесёте его сюда вниз. И это способ 
очищения всего. 

Энди, тебе бросают вызов твои аспекты, которые говорят, «О, знаешь, это всё - большое 
обещание и всё. И ничего не произойдёт, Энди, так что просто сядь и ничего не делай, и 
прекрати мечтать об этом. Ты обманываешь себя, Энди». 

Каждый из вас знает лучше, пока не вмешается разум. Каждый из вас знает, что у вас есть 
эти мечты. У вас есть знание. Мы делали это в течение очень долгого времени. Теперь это 
здесь. У каждого из вас есть это знание, но это требует – пффф – много мужества, чтобы 



сделать этот шаг и пойти на это. Несмотря на всё, что говорит вам логика, несмотря на 
мысли, что вы сумасшедший, несмотря на беспокойство о том, что может произойти, вы 
просто делаете это. Вы заходите в этот лифт и, возможно, вы закрываете глаза и думаете: 
«Господи, что я делаю?» Вы заходите в лифт и отправляетесь к душе, и потом привносите 
вашу душу сюда. Вот так.  

Да, сейчас много беспокойства. Много напряжения. Энергии, которые сейчас входят в 
вашу личную жизнь – забудьте о планете – прямо сейчас такие интенсивные, и 
происходит так много перенастройки, переориентации, очищения и подготовки. Но 
пришло время, когда каждый из вас живёт своей мечтой и вносит её сюда. Не держа её 
где-то наверху. Вот, что происходит сейчас. 

Это будет непросто, и именно поэтому в других сферах собирается так много существ. 
Вот почему Сэм ушёл. Он мог бы долго оставаться на Земле, но он знает важность 
происходящего прямо сейчас. Кто-то должен быть балансом в других сферах – на всех 
этажах, на которых вы выходите, но особенно на уровне души, - чтобы убедиться, что вы 
будете сбалансированы, когда попадёте туда, и чтобы убедиться, что это не поджарит вас 
до хрустящей корочки, что это не сожжёт вас полностью, что ваше человеческое и 
божественное могут встретиться, прийти сюда и сосуществовать вместе. 

  

Настоящий Апокалипсис 

Итак, я говорю, что это апокалиптическое событие, и это так. И я знаю, что Калдре 
говорит, «О, это звучит так грандиозно.» Ещё бы! Так и есть. 

Вы знаете, что означает апокалипсис на греческом? Раскрыть. Снять крышку. Убрать то, 
что мешает вам видеть. Вот что означает апокалипсис. Не смерть и разрушение. В 
Откровениях Иоанна речь шла не об ужасных событиях, которые придут в мир и разрушат 
его. Откровения, если вы перечитаете их сейчас с пониманием Небесного Креста, вы 
осознаете красоту Откровений. Вы осознаете, что там говорилось, что на Земле наступает 
новая эра, и в Откровениях буквально сказано: «Настало время Бога быть с 
человечеством». Там говорится, что пришло «время Бога», время вашей божественности 
быть с вашим человеком. Это сказано прямо там. Предельно ясно. Там говорится, «Это 
Новая Эра», Новая Энергия. Это не конец света. 

Те, кто держится за власть и жадность и те, кто пытается поддерживать старые способы 
контроля и структуры, те, кто против истинной свободы, они долго не продержатся. У них 
не получится. Они отправятся куда-нибудь на другую Землю, где они смогут играть со 
своими приятелями, которые все увлечены играми во власть, своими зависимостями и 
своими злоупотреблениями и всем остальным. Существует Земля, которая была создана 
только для них. Они не заметят разницы. Они не почувствуют разницы между одним днём 
и следующим, но они внезапно окажутся там, и эта Земля – эта Земля, на которой вы 
живёте сейчас, претерпит так много изменений. И будет тяжело добраться туда, но она 
будет претерпевать изменения, которые приведут её к тому, что было названо 



«сингулярностью». Я называю это истинной свободой. И это то, через что вы проходите, и 
это то, что вы делали так долго, работая над этим. И я знаю, что вы измотаны. 

Вы бежите марафон, и какая самая тяжёлая часть? Это последний этап, последняя миля. 
Не середина. Именно последняя часть, потому что ваше тело говорит: «Это прямо передо 
мной». Если кто-то из вас когда-нибудь бегал марафон, вы знаете это. Это как будто вы 
видите финишную черту, но вдруг ваше тело начинает дрожать. Внезапно энергия 
перестаёт течь. Внезапно, появляется боль в каждой мышце. Внезапно вся умственная 
концентрация, которая у вас была, исчезает, и вы думаете, сможете ли вы добежать. 
Знаете, такое случается очень часто, но они падают прямо перед финишной чертой. Это 
то, над чем они так упорно работали и почти перед самым финишем они не могут 
представить, что они уже там, что они сделали это. И это то, чем мы сейчас занимаемся, 
это последнее – это не последняя миля, а последние мгновенья.  

Между тем временем и настоящим моментом многое произойдёт, и я знаю, что говорю 
уже долго, но я хочу провести важный мераб. Мы собираемся больше рассказать о 
Небесном Кресте. 

Сделайте глубокий вдох. Это тяжело. То есть не «плохое» тяжело, а «хорошее» тяжело. 
Супер интенсивно. И я знаю, я могу перечислить все эти вещи, я попрошу Калдре 
записать их позже, но, знаете, иногда вам просто хочется плакать. Вам просто хочется 
плакать. Иногда это так интенсивно в вашем теле и вашем уме, вы не знаете, сможете ли 
вы через это пройти. И иногда это так запутано, что правильно, а что неправильно. И вы 
пытаетесь определить, «Я сумасшедший? Разве нет? Я всё это выдумываю? Что 
происходит?» Вы просто подходите к Небесному Кресту. Вот и всё. Вот и всё. 

Давайте сделаем хороший глубокий вдох вместе с духом Сэма, давайте начнём мераб. 

 

Мераб Мудрости 

То, что происходит с вами прямо сейчас, очень похоже на то, что было с Сэмом, особенно 
после того, как умерла его любимая Келли. 

(начинает играть музыка) 

Это была скорбь. 

Прямо сейчас вы испытываете скорбь многих, многих ваших жизней. 

О, кстати, я забыл добавить. Каждая из ваших прошлых жизней также подходит к этому 
моменту. Каждая из них проходит через эту встряску и грохот. Каждая из них чувствует 
что-то очень интенсивное. Они тоже приходят к Небесному Кресту. 

Вы не делаете этого в одиночку. Через это проходит каждая прошлая жизнь. 



Они осуществляют свои мечты. Они могли бы быть в мужском или женском монастыре. 
Возможно, они вернулись к Ессеям. Независимо от того, где они находятся, они также 
приходят к нему. 

Они задают тот же самый вопрос, который уже задавали раньше, «Неужели мы просто это 
выдумываем?» 

Они говорят: «Что-то происходит. Неужели мы просто это выдумываем? Может, мне 
стоит вернуться и снова совершать молитвы. Вернуться и встать на колени в часовне и 
помолиться Богу за свою душу». 

Они тоже проходят через это. 

То, что происходит прямо сейчас, и то, что происходило с Сэмом, это скорбь. Сэм горевал 
по Келли; вы горюете по себе, по всем своим болезненным опытам во всех своих жизнях. 

Вы горюете по своим собственным смертям. 

Вы горюете по той части себя, которая говорит: «Почему? Почему я не сделал этого 
раньше?» 

Вы горюете по той части себя, которая знает, что вы могли действительно, буквально 
вознестись несколько жизней назад, но вы этого не сделали. Вы думаете: «Может, мне 
надо было». Но помните, что вы выбрали остаться. 

То, что происходит прямо сейчас, происходит в каждой части вас. Вас просят или 
заставляют привести всё к мудрости. 

Это то, что должен был сделать Сэм. После своей скорби по Келли, он перенёс всё в 
мудрость. И, отпускание этого в мудрость души, это вносит ясность, почему иногда всё 
происходит именно так, и красоту происходящего. 

Когда вы находитесь в тот самый момент, когда происходит что-то тяжёлое, например, у 
близкого человека рак, вытаскиваете любимого человека из машины, о чём вы 
рассказывали ранее, тяжело быть в мудрости. Очень тяжело. Не надо. Даже не пытайтесь. 

Побудьте в печали. Даже в страхе. Но затем, в определённый момент, приведите это к 
мудрости, и вы поймёте с общего обзора, с Пика Ангела, что происходит. И вы осознаете 
подлинную красоту даже в том, что вы считали ошибкой, несчастным случаем. 
Подлинную красоту. 

По мере того, как мы приближаемся к Небесному Кресту, отпустите всё в мудрость. 
Больше не держите это в себе как боль. Больше не нужно наказывать себя. 

Отпустите всё в мудрость прямо сейчас. 

(пауза) 



Душа, она внесёт это в мудрость. Она поможет показать вам красоту, да, даже в самых 
плохих вещах. 

Сейчас, вся интенсивность, все шумы, все трудности, которые у вас есть – физические, 
ментальные, духовные – это всё сводится к этому единственному моменту: Приведите это 
к мудрости. Вот и всё. 

Вот что происходит. Можете ли вы отпустить это из состояния скорби, из состояния 
страха, из состояния нелюбви к себе и отпустить это в мудрость? 

Тогда ваша душа знает, что делать с этим, а вам ничего делать не нужно. Но можете ли вы 
отпустить это? Это краткий обзор всего, что происходит. 

Зачем за что-то держаться? Разве что вы сами этого хотите. Например, если вы хотите 
продолжать испытывать вину и стыд. 

Но рано или поздно, чем ближе мы подходим к Небесному Кресту, ваша душа встряхнёт 
вас и говорит, «Отпусти, Аннет. Отпусти». «Элизабет, почему ты продолжаешь носить это 
с собой? Отпусти. Пусть это уйдёт в мудрость». 

Пожалуйста, пожалуйста, вы не можете войти в Небесный Крест пока не отпустите это в 
мудрость. Это лифт. Лифт – это истинная мудрость. 

Вы не можете продолжать носить это с собой и чувствовать вину за то, что произошло в 
прошлом. И я знаю, что некоторым из вас трудно отпустить это. Вы чувствуете, что это 
ваш крест, который вы несёте. Но сейчас пришло время Небесного Креста. 

Не креста вины. Это время Небесного Креста. 

Всё, что происходит, интенсивность, прямо сейчас всё просит вас привести это к 
мудрости. Вот как вы пройдёте через это. Это то, что они делают сейчас в других сферах, 
неважно ушли они, или они всё ещё здесь и просто помогают в других сферах, они 
помогают, содействуют, чтобы убедиться, что есть этот баланс мудрости. 

Они не позволят вам попытаться войти, попытаться пройти через него, попытаться зайти в 
этот лифт, пока вы не позволите этому прийти в мудрость. Вы должны, иначе это разорвёт 
вас на части. 

Отпустите всё. Ничего не удерживая, никакого макио. Всё. 

У некоторых из вас есть, как вы называете, проблемы с домашними животными, вина 
перед ними: «Нет, вот это я должен оставить». Сейчас вас просят позволить всему этому 
уйти в мудрость. 

На самом деле вам не нужно ничего делать. Нет. Позвольте этому уйти к душе, и потом 
вы будете получать это обратно, когда придёт это время Небесного Креста. 



Я бы сказал, что самая глубокая из всех травм прямо сейчас, возможно, вы не осознаёте 
её, но самая глубокая из всех – это всё ещё какая-то остаточная вина за Атлантиду, как она 
пала, за обручи на голове. Позвольте этому тоже уйти. 

(пауза) 

Я собираюсь приходить к вам индивидуально, ко всем и каждому из вас, когда я 
почувствую, что вы держитесь за что-то, и я просто посмотрю вам в глаза и скажу: 
«Мудрость». И вы поймёте, что я имею в виду. Отпустите это. 

Когда вы отпустите, вы обнаружите гораздо меньше этой чрезмерной интенсивности. Вы 
будете гораздо меньше сомневаться в себе, думать, что вы сумасшедший. 

Давайте глубоко вдохнём красоту этого мераба, Мераба Мудрости. 

Можно сказать, что это очищение перед этим большим – настолько огромным – событием 
на планете, Небесным Крестом. Это индивидуальное событие, но, ох, оно окажет влияние 
на всё человечество. 

Есть такая красота в том, чтобы буквально отступить и увидеть, как то, что, возможно, 
было плохим опытом, может быть преобразовано в мудрость. 

(пауза) 

Давайте вместе сделаем хороший, глубокий вдох. 

Нам осталось чуть больше – чуть больше – трёх месяцев. Это появилось гораздо быстрее. 
Только в конце июля этого года мы узнали, что соотношение сознания и света на планете 
было таким, что это стало неизбежным, что это произойдёт сейчас, и произойдёт так 
быстро. Это произошло очень, очень быстро. Вот почему мы много не говорили об этом. 

Мы отпраздновали это событие в других сферах, узнав, что это произойдёт не через 10 
лет, не через 20 лет и не через 30 лет. Но сейчас до этого осталось чуть больше трёх 
месяцев. 

Давайте вместе сделаем хороший, глубокий вдох. 

Мы будем всё больше и больше говорить о Небесном Кресте. Мы как бы отодвигаем всё 
остальное в сторону. О, сейчас в других сферах происходит такая суматоха, 
перенастройка, перекалибровка всего. 

Даже некоторые Вознесённые Мастера, вы услышите, как они разговаривают у камина и 
говорят: «Что случилось? Мы знали, что это было пророчество. Мы знали, что это 
случится, но не сейчас!» И некоторые из них говорят: «О, моя группа, с которой я 
работаю, кто проводит ченнелинг со мной и, чёрт возьми, они всё ещё говорят об НЛО». 
(несколько смешков) «Что случилось, что это происходит так быстро? Это застало нас – 
мы вроде бы Вознесённые Мастера – застало нас врасплох. Как нам объяснить это нашим 
группам, что нет никаких НЛО? Я всё время пытался сказать им, но они хотят верить. Как 
нам заставить их понять, что инопланетяне – это не существа из какой-то другой далёкой 



галактики? Это люди на Земле, возможно, из будущего или, возможно, с Небесного 
Креста». 

Когда они спрашивают: «Что случилось, что привело к этому?» Я просто сажусь и говорю 
только три слова «Сидение на скамейке». (больше смеха) 

С этим, дорогие друзья, давайте сделаем глубокий вдох, помня, что на самом деле всё 
хорошо во всём творении.  

На этом, Я Есть Адамус из Суверенного Пространства. Спасибо. 


